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FRIUL VERTICAL CHALLENGE 2023 

 
 
Art. 1: ALLGEMEINE INFORMATIONEN UND TEILNAHME 
 
Das ASD TEAM SKY FRIUL organisiert in Zusammenarbeit mit NORTEC Sport GmbH, dem Italienischen 
Verband für Sportorientierung (FISO) und dem Bachelor-Studiengang in Bewegungswissenschaften der 
Universität Udine die dritte Ausgabe des FRIUL VERTICAL CHALLENGE by NORTEC.  
Die Veranstaltungsreihe steht unter der Schirmherrschaft der Berggemeinde von Gemonese, der BIM-Drau, 
den Gemeinden Gemona del Friuli, Bordano, Chiusaforte und Tarvisio und wird unterstützt durch die  Region 
FVG und das Projekt Sportland. 
Die FRIUL VERTICAL CHALLENGE by NORTEC (nachfolgend "Circuit" oder "Challenge" genannt) ist eine Serie 
von nicht wettbewerbsfähigen Bergrennen mit Streckenführungen in hügeliger und alpiner Umgebung. 
Für die Teilnahme ist eine ärztliche Bestätigung für die Ausführung von Wettkampfsportarten erforderlich. 
 
Art 2: ANMELDUNG 
 
Teilnahme an allen Rennen der Challenge:  
Die Anmeldung zum Circuit kann vom 01.05.23 - 13.06.23 bis 20.00 Uhr erfolgen. Die Teilnehmerzahl ist auf 
150 Athleten begrenzt.  
 
Teilnahme an einzelnen Bewerben der Challenge:  
Die Anmeldung zu den die einzelnen Wettbewerben kann – vorausgesetzt, die Teilnehmerzahl übersteigt 
nicht 150 Athleten - bis 20.00 Uhr am Tag vor dem jeweiligen Bewerb erfolgen. Die Anmeldegebühr wird bei 
Nicht-Teilnahme nicht zurückerstattet. 
 
Online-Anmeldungen auf der Website www.teamskyfriul.com 
 
Die Anmeldung wird gültig, wenn 
 
1) das Anmeldeformular vollständig ausgefüllt und unterzeichnet ist; 
2) die Anmeldegebühr bezahlt ist (bei Banküberweisung Beleg an teamskyfriul@gmail.com senden) 
3) ein gültiges ärztliche Leistungszeugnis vorgewiesen / beigefügt ist. 
 
Die Anmeldegebühr für den gesamten Circuit beträgt 85,00 Euro. 
 
Die Gebühr beinhaltet: 
 

 Startnummer für das Rennen; 
 Zeitmessung; 
 Unterstützung und Verpflegung auf der Strecke; 
 Challenge-Gadget wird ab dem Rennen in Arnoldstein an alle Teilnehmer des Circuits ausgegeben 
 Pasta Party. 
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Einzelbewerbe: 
Die Anmeldegebühr für die einzelnen Rennen beträgt 20,00 Euro online und 25,00 Euro vor Ort am Tag des 
Rennens. Die Anmeldegebühr für die Etappe von Paluzza beträgt 10,00 Euro online und 15,00 Euro vor Ort 
am Tag des Rennens. 
 
In der Anmeldegebühr für die Einzelbewerbe beinhaltet: 
 

 Startnummer; 
 Zeitmessung; 
 Unterstützung und Verpflegung auf der Strecke; 
 Pasta Party. 

 
Im Falle einer Renn-Absage oder Renn-Unterbrechung aufgrund höherer Gewalt, wetterbedingten Gründen 
oder aus einem anderen von der Organisation unabhängigen Grund, erfolgt keine Rückerstattung der 
Gebühren an die Teilnehmer. 
 
Art 3: ABHOLUNG DER STARTNUMMER 
 
Die Abholung der Startnummer und des Starterpakets erfolgt im Startbereich der jeweiligen 
Veranstaltungen: 
14.30 Untergeschoss von Chiusaforte für das Vertical dal Louf 
17.30 in Bordano (Paragliding-Landezone) für das Vertical San Simeone 
17.30 Arnoldstein (Sessellift Seltschach - Ofenberg) zum Vertical Dreiländereck 
17.30 In Fusine (Bar AI set Nani) für das Laghi di Fusine Vertical 
17.30 in Paluzza (Ortsteil Casteons Via Villa) für den Vertical Sprint "Maine das Milies" - Der Adlerflug - 
Memorial Erwin Maier 
17.30 in Gemona del Friuli (Via da Fornâs, 33013 Gemona del Friuli UD, Italia) für Vertical das Lastris 
 
Art 4: STARTZEIT / FREIE STARTZEITWAHL 
 
Bei allen Etappen erfolgt eine freie Startzeitwahl zwischen 18:30 und 19:30 Uhr. Ausnahme bildet das 
Rennen Vertical da Louf, wo der Start um 16:00 Uhr stattfindet. Jeder Teilnehmer muss einen Zeitmesschip 
tragen, um die Streckenzeit in Echtzeit zu ermitteln. 
 
Art 5: RENNEN UND STRECKENMERKMALE 
 
3. Juni: VERTICAL DAL LOUF: Start von Piani di Sotto (Ortsteil Chiusaforte) und Ziel bei der Hütte Di Brazzà auf 
der Hochebene des Montasio - Höhenunterschied 1060 D+ / Streckenlänge 5,5 km 
14. Juni: VERTICAL SAN SIMEONE: Start von der Kirche von Bordano und Ziel bei der Kirche des Monte San 
Simeone - Höhenunterschied 1000 D+ / Streckenlänge 3,3 km 
28. Juni: DREILÄNDERECK-VERTICAL: Arnoldstein (A), Start am Sessellift Seltschach und Ziel am Ofenberg - 
Höhenunterschied 800 D+ / Streckenlänge 3,7 km 
12. Juli: VERTICAL DEI LAGHI DI FUSINE: Fusine, Start am Wanderweg zur Zacchi-Hütte und Ziel bei La 
Porticina - Höhenunterschied 890 D+ / Streckenlänge 3,8 km 
26. Juli: SPRINT VERTICALE "MAINE DAS MILIES: Start vom Ortsteil Casteons in der Gemeinde Paluzza, Via 
Villa, vom Haus Maier, zur MAINE DAS MILIES - Höhenunterschied 320 m D+ / Streckenlänge 1.2 km 
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2. August: VERTICAL DAS LASTRIS: Gemona del Friuli, Start vom Freizeitzentrum L'ASeR und Ziel am Pischiutti 
Unterschlupf auf dem Monte Cuarnan - Höhenunterschied 1020 D+ / Streckenlänge 4 km 
 
Auf Straßenabschnitten und Kreuzungen müssen die Teilnehmer die Straßenverkehrsordnung einhalten, 
auch wenn Hinweisgeber anwesend sind. 
Die Teilnehmer müssen die angegebene Strecke strikt einhalten. 
Im Falle von schlechtem Wetter oder Unwegsamkeiten auf einer oder mehreren Strecken(-teilen) gibt es 
alternative Routen, die gegebenenfalls im Vorfeld des Rennens bekannt gegeben werden. 
Das Verlassen der offiziellen Strecke führt nicht nur zur Disqualifikation des Teilnehmers, sondern erfolgt 
auch auf das ausschließliche Risiko des Teilnehmers. 
 
Art 6: UMWELT 
 
Die Teilnehmer müssen sich umweltfreundlich verhalten und insbesondere Abfall, Natur- und 
Sachbeschädigungen oder Tierbelästigung vermeiden. Jeder, der Müll auf der Strecke entsorgt, wird vom 
Rennen ausgeschlossen und unterliegt den Strafen, die in den Gemeindeverordnungen vorgesehen sind.  
 
Art 7: WETTER 
 
Im Falle von unvorhersehbaren Wetterphänomenen (zB: dichter Nebel, starke Gewitter) behält sich die 
Organisation vor, auch in letzter Minute Streckenänderungen vorzunehmen, um möglichen Gefahren oder 
unzumutbaren Bedingungen für die Teilnehmer vorzubeugen. 
Eventuelle Änderungen werden den Teilnehmern rechtzeitig mitgeteilt. 
Die Organisation behält sich außerdem das Recht vor, das Rennen auszusetzen oder abzusagen, falls die 
Wetterbedingungen die Sicherheit der Teilnehmer oder der Streckenposten gefährden. 
 
Art 8: MATERIAL 
 
Es ist verpflichtend, eine Stirnlampe mitzuführen. 
Die Verwendung von Poles / Stöcken ist erlaubt. 
 
Art 9: MAXIMALE ZEIT 
 
Die maximale Ankunftszeit beträgt 1,5 Stunden. 
 
Art 10: DISQUALIFIKATION 
 
Folgende Verstöße werden sofort mit Disqualifikation geahndet: 
- Nichtpassieren einer Kontrollstelle, 
- Abkürzen der Wettkampfstrecke; 
- Abfallentsorgung auf der Strecke; 
- Unterlassene Hilfeleistung anderer Teilnehmer; 
- Beleidigungen oder Drohungen gegen Organisatoren oder Freiwillige; 
- Nutzung von Beförderungsmitteln; 
 
Jeder Teilnehmer, der das Rennen von sich aus abbricht, muss die Rückkehr in den Startbereich auf eigene 
Kosten organisieren und seinen Abbruch sofort der Rennleitung mitteilen. 
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Art 11: VERPFLEGUNG 
 
Es wird eine Labestation zur Verfügung gestellt. Der Abfall muss in den entsprechenden Behältern entsorgt 
werden. 
 
Art 12: PRÄMIEN Friul Vertical Challenge by NORTEC 
 
Die Siegerehrung der Challenge findet am 2. August 2023 am Ende der Etappe von Gemona del Friuli - 
VERTICAL DAS LASTRIS - im Freizeitzentrum L'A.S. und R. in der Via da Fornas statt. 
 
Die Bestenliste der Challenge wird anhand der Summe aller Punkte in den einzelnen Rennen erstellt. 
Folgende Punkte werden vergeben: 
 

- 100 Punkte für den 1. Platz (W/M) 
- 80 Punkte für den 2. Platz (W/M) 
- 70 Punkte für den 3. Platz (W/M) 
- 65 Punkte für den 4. Platz (W/M) 
-  60 Punkte für den 5. Platz (W/M) 
-  58 Punkte für den 6. Platz (W/M) 
-  56 Punkte für den 7. Platz (W/M) 
-  54 Punkte für den 8. Platz (W/M) 
-  52 Punkte für den 9. Platz (W/M) 
-  50 Punkte für den 10. Platz (W/M) 
-  1 Punkt bis zur letzten Klassifizierung 

 
Bei gleicher Punktzahl wird der Athlet mit den besten Platzierungen gereiht, bei anhaltender Parität wird der 
Jüngere gereiht. 
Um in die Rangliste der Friul Vertical Challenge zu kommen, muss an mindestens 4 von 6 Etappen 
teilgenommen werden. 
Die endgültige Bestenliste der Challenge wird aus der Summe der 4 besten Ergebnisse erstellt.  
Jeder, der an allen 6 Etappen der Rennstrecke teilnimmt, erhält einen Anwesenheitsbonus von 60 Punkten. 

 
Preise für die Challenge:  

- 1. (W/M) 250,00 € + Pokal 
- 2. (W/M) 200,00 €  + Pokal 
- 3. (W/M) 150,00 €  + Pokal 
- 4. (W/M) 100,00 €  
- 5.  (W/M)  80,00 €  

 
- Top 3 M und 3 F (Lebensmittelpreise oder technisches Material) der Kategorien:  

Juoniores (2005-2004) 
Senior (2003 bis 1989)  
Master A (1988-1979)   
Master B (1978-1969)   
Veteranen A (1968-1962)   
Veteranen B (1961 und prec. 
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Art 13: BILDRECHTE 
 
Mit ihrer Anmeldung autorisieren die Teilnehmer die Organisation zur kostenlosen, territorial und zeitlich 
unbegrenzten Nutzung von Stand- und Bewegtbildern, die bei den Veranstaltungen produziert werden. 
 
Art. 14: ERKLÄRUNG DER RECHENSCHAFTPLICHT 
 
Die Teilnehmer geben mit ihrer freiwillige Anmeldung und der anschließenden Teilnahme am Rennen ihre 
uneingeschränkte Zustimmung zu diesen Regeln und allen Änderungen. 
Mit der Anmeldung befreit der Teilnehmer die Organisatoren von jeglicher zivil- und strafrechtlichen Haftung 
für Personen- und/oder Sachschäden, die er vor, während oder nach der Veranstaltung verursacht hat oder 
die ihm entstanden sind. 
 
Art 15: COVID – 19 
 
Die Teilnehmer müssen gesund und frei von grippalen Symptomen oder Infekten aufgrund von COVID-19 
sein. 
 
Art 16: PASTA PARTY 
 
Nach jedem Rennen findet eine "Pasta Party“ statt 
 

 Update vom 29/04/2023 


